Przygotowanie do gastroskopii
Badanie w godzinach popotudniowych

W dniu badania mozna zje$¢ wczesne lekkie $niadanie, nastepnie nalezy
powstrzymac si¢ od jedzenia, 8 godzin przed badaniem nalezy pozosta¢ na
czczo, zakonczy¢ picie plynéw na cztery godziny przed planowanym badaniem.
W dniu badania nie zaleca si¢ spozywania napojow mlecznych.

W dniu badania moze by¢ wskazane odstawienie niektérych lekow
przeciwkrzepliwych - zalecana konsultacja z lekarzem

Celem jak najlepszej oceny endoskopowej conajmniej 2 tygodnie przed planowanym
badaniem wskazane jest odstawienie (jezeli byly wczesniej stosowane) lekow
typu inhibitory pompy protonowej - o ile lekarz nie zaleci inacze;.

W przypadku gdy przed gastroskopia byty stosowane antybiotyki (nie dotyczy kropli
do oczu 1 masci skornych) zalecane jest rowniez, by wykonac¢ gastroskopig¢ nie
wczesniej niz miesigc po zakonczeniu leczenia — o ile lekarz nie zaleci inacze;.

. Nie nalezy przynosi¢ do pracowni rzeczy warto§ciowych lub bizuterii, poniewaz
personel nie odpowiada za ich zniszczenie lub zagubienie.

W przypadku badania wykonywanego w znieczuleniu ogélnym wskazana jest opieka
drugiej osoby, nie wolno w tym dniu prowadzi¢ pojazdéw mechanicznych.



