PRZYGOTOWANIE DO KOLONOSKOPII

Badanie w godzinach dopotudniowych. ENDO
PRACTICA

1. Polecane przygotowanie do badania preparatem Moviprep (Clensia).

2. W dniu poprzedzajacym badanie zaleca sie diete bezresztkowa — kisiele, budynie, twaro-
gi, jajka, czysty bulion, mozna pi¢ niegazowanag wode mineralng, herbate, sok jabtkowy.
Spozywanie positkow nalezy zakonczy¢ 2 godziny przez przyjeciem preparatu przeczysz-
Czajacego.

3. Przygotowanie preparatem Moviprep (Clensia) do kolonoskopii rozpoczynamy okoto
godz. 18.00. Preparat Moviprep (Clensia) rozpuszczamy zgodnie z instrukcjg dotaczona
do preparatu. Powstang 2 litry roztworu. Od godz. 18.00 do 22.00 nalezy wypic na zmia-
ne 1litr preparatu Moviprep (Clensia), 1litr wody, 1 litr preparatu Moviprep (Clensia), 1 litr
wodly.

4. W ciaggu 5 dni poprzedzajacych badanie nie nalezy spozywac owocow pestkowych
(winogrona, jabtka, kiwi, porzeczki) oraz pieczywa z drobnymi ziarnami.

5. Przed kolonoskopia wskazane jest odstawienie lekow zmniejszajacych krzepniecie krwi.
Wskazana konsultacja z lekarzem prowadzacym to leczenie celem mozliwosci odstawie-
nia tych lekdw, czasu odstawienia przed kolonoskopig oraz ewentualnej koniecznosci
wprowadzenia lekow zastepczych. W przypadku heparyny wstrzykiwanej podskornie
—rano w dniu badania wstrzykniecia nie stosujemy.

6. Doustne leki przeciwcukrzycowe wymagaja odstawienia w przeddzien badania, w przy-
padku stosowania insuliny jej dawka wymaga znacznego zmniejszenia — nalezy wcze-

Sniej skonsultowac sie z lekarzem prowadzacym.

7. W dniu badania nalezy pozostac¢ na czczo. W przypadku pobierania lekéw na nadcisnie-
nie nalezy zazyc¢ leki w godzinach porannych popijajac mata iloscig wody.

8. Nie nalezy przynosi¢ do pracowni rzeczy wartosciowych lub bizuterii, poniewaz personel

nie odpowiada za ich zniszczenie lub zagubienie.
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